Jedes Kilowatt zdhlt? NEIN!
Demo fiir eine frei flieBende Salzach und gegen neue Wasserkraftwerke

Mit gutem Beispiel voran Elena Lilik raumt ab
50. Bayerisches Wanderfahrertreffen Gold und Bronze bei den Europameisterschaften

... und vieles andere mehr ...




PARA KANU

AmpSurfcamp 2023

Inklusionsevent fir Menschen mit Amputation und deren Familien

Das 9. AmpSurfcamp, ein wegwei-
sendes Inklusionsevent fiir Men-
schen mit Amputation, fand am 24.
Juni 2023 am St. Leoner See statt.
Mehr als 160 Teilnehmer*innen,
davon 60 amputierte Menschen,
deren Familien und Freunde, erleb-
ten Uber das gemeinsame Stand-
up-Paddeln einen Tag der Freude,
des Sports und Austausches.

Eine wichtige Rolle nehmen dabei
die Unterstiitzer und Sponsoren des
Events ein: lhr technisches und the-
rapeutisches Know-how wurde in
1:1-Gesprachen und kleinen Work-
shops vermittelt und ist unerlasslich
fir das Gelingen der Veranstaltung.

Das AmpSurfcamp hat sich mittlerweile als das Inklu-
sionsevent fir amputierte Menschen etabliert. Es bietet
den Teilnehmer*innen eine wertschatzende, offene und
herzliche Atmosphére, in der Newbies direkt in die Ge-
meinschaft der langjahrigen Teilnehmer aufgenommen
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Sowohl Anfanger als arch Fortgesc

hrittene haben Freude am Angebot. |
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werden.

Das Ziel des inklusiven Events ist es, innere und duRRere
Blockaden aufzulésen, Mut zu machen und Menschen mit
Amputation in einem sicheren und unterstiitzenden Um-
feld so zu vernetzen und zu starken, dass ihre soziale und
berufliche Teilhabe geférdert wird.

Das lockeres Programm ist auf die Bedlrfnisse und Fa-
higkeiten der Teilnehmer*innen zugeschnitten. ,Es freut
mich sehr, dass wir alle Altersgruppen und Erfahrungs-
stufen zusammenbringen. Wir laden ein und bieten Hilfe
durch Betroffene — ohne Leistungs- oder Erwartungs-
druck”, so Dr. Thomas Frey, der das AmpSurfcamp mit Mi-
chael Rexing 2014 ins Leben gerufen hat.

Damals trafen sich drei Amputierte am Langener Wald-
see stdlich von Frankfurt. Heute organisiert Frey die Ver-
anstaltung mit einem achtkdpfigen Organisationsteam
und dem Team des SURF + SUP Centers am St. Leoner See
rund um Eveline Relling. Sie unterweisen fachkundig die
amputierten SUPer und stehen mit Rat und Hilfestellung
zur Seite. Sowohl Anfanger als auch Fortgeschrittene ha-
ben Freude an diesem Angebot.

Die Veranstalter sind stolz darauf, ein inklusives Umfeld
zu schaffen, das Betroffene und deren Familien mit Ex-
perten aus Prothesenbau, Orthopadietechnik und Reha-
Angeboten vernetzt.

Das 10. AmpSurfcamp findet am 22. Juni 2024 am St.
Leoner See statt. Thomas Frey
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https://thomas-a-frey.de/ampsurfcamp




